
Anleitung zur Vorbereitung von Velariq 1mg/ml 
Spritzen für die intravesikale Anwendung

Schritt 1: Zusammenstellen der erforderlichen Materialien
1.   Legen Sie alle benötigten Materialien bereit: 
	 a.   Desinfektionsmittel
	 b.   Stufenkegeladapter in steriler Verpackung
	 c.   Fertigspritze mit Oxybutyninlösung
	 d.   Handschuhe
	 e.��   �Velabag, sauberer Zip-Lock-Beutel oder anderes sauberes, leicht zu reinigen-

des Transportbehältnis  
2.   Reinigen/desinfizieren Sie die Arbeitsfläche 
3.   �Desinfizieren Sie die Innenseite der Velabag mittels Sprühdesinfektionsmittel und 

lassen Sie die Tasche trocknen  
4.   Waschen Sie sich gründlich die Hände
5.   Ziehen Sie die (unsterilen) Einmalhandschuhe an
6.   Ggf. desinfizieren Sie die Handschuhe

Schritt 2: Vorbereitung der Spritzen für den Gebrauch 

1.	 Öffnen Sie die Adapterpackung nur zur Hälfte
2.	 Achten Sie bitte darauf, den Adapter nicht zu berühren
3.	� Legen Sie die geöffnete Adapterpackung zunächst wieder auf der 
	 gereinigten Arbeitsfläche ab

4.	� Nehmen Sie die Velariq-Spritze so in die Hand, dass die Spitze 
nach oben zeigt

5.	� Drehen Sie den Verschlussstopfen der Spritze ab und behalten Sie 
ihn, wenn möglich, in der Hand 

6.	� Halten Sie die Spritze so, dass die Spitze nach unten zeigt. Ent-
fernen Sie überschüssige Lösung aus der Spritze, falls nicht das 
vollständige Wirkstoffvolumen instilliert werden soll 

7.	� Ziehen Sie ggf. die erforderliche Menge an Luft zur Überbrückung 
des Katheter-Totvolumens auf* (Informationen zum Totvolumen 
ihres Katheters erhalten Sie bei ihrem Katheterhersteller oder im 
Informationshinweis „Hinweise zur Hygiene bei der Anwendung 
von intravesikalem Oxybutynin“ von MEDICE) 

	 Der Katheter kann anstelle von Luft auch mit physiologischer 		
	 Kochsalzlösung gespült werden. Oder halten Sie das Ende des 
	 Katheters hoch, sodass die Flüssigkeit durch die Schwerkraft in 
	 die Blase gelangt.

Ihr behandelnder Arzt oder Ihre behandelnde Ärztin hat Ihnen das Medikament Velariq®  
verordnet. Um Ihre Therapie bestmöglich zu unterstützen, erhalten Sie von Ihrem Arzt  
oder Ihrer Ärztin diese Information.
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10.	� Entnehmen Sie die Spritze mit dem nun aufgeschraubten Adapter 
aus der Adapterverpackung

11.	� Stecken Sie den Verschlussstopfen, der zuvor auf der Spritze war, 
auf die Spitze des Adapters

12.	� Desinfizieren Sie den oberen Teil der Spritze mittels Sprühdesinfek-
tion 

13.	� Verstauen Sie die Spritze bis zur Verwendung zum Schutz in dem 
unter Schritt 1 vorbereiteten Transportbehältnis.

Jegliche Verwendung außerhalb der Fach- und Gebrauchsinformation obliegt dem Verantwortungs-
bereich des Anwenders. 

8.	� Verbinden Sie die Spritze mit dem Adapter, möglichst ohne den 
Adapter direkt zu berühren (belassen Sie den Adapter dafür in der 
zuvor zur Hälfte geöffneten Verpackung)

9.	� Wenn Sie den Verschlussstopfen abgelegt oder an der Stelle be-
rührt haben, mit der er auf die Spritze gesteckt war: Desinfizieren 
Sie den Verschlussstopfen mittels Sprühdesinfektion und lassen 
Sie die Flüssigkeit einwirken und trocknen 
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